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Organiser son bud
avec Finances 

BUDGE
Revenus

u Revenus professionnels
• Salaire
• Primes
• Honoraires

u Prestations familiales 
et sociales
• Allocations familiales
• Aides au logement
• Indemnités chômage
• Bourses d’études…

u Pensions
• Alimentaires
• Invalidité

u Retraites

u Revenus du Capital
• Valeurs mobilières
• Biens immobiliers…

À PRÉVOIR 
AVEC RÉALISME

Charges fixes

u Logement
• Loyer ou remboursement

d’emprunt
• Charges
• Eau, EDF, GDF
• Chauffage
• Téléphone

u Impôts
• Sur le revenu
• Locaux (redevance TV)

u Assurances
• Responsabilité civile
• Multirisques
• Véhicule
• Mutuelle

u Éducation des enfants
• Garderie
• Scolarité
• Budget étudiant

u Pensions à verser

u Crédit à la consommation
• Prêt personnel
• Crédit permanent

u Autres engagements
• Virement compte épargne
• Cotisations sociales et

professionnelles

u Épargne de précaution
• Imprévus

NOYAU DUR À
RÉSERVER EN
DÉBUT DE MOIS



dget sans rien oublier 

& Pédagogie

ET
COURANTES

u Alimentation

u Entretien
• Maison
• Vêtements

u Hygiène personnelle

u Santé

u Transport
• En commun
• Carburant

u Loisirs
• Presse
• Son, vidéo
• Restaurants, café, tabac…
• Spectacles
• Petits cadeaux
• Argent de poche

OCCASIONNELLES

u Équipement
• Vêtements
• Chaussures
• Rentrée scolaire

u Équipement 
de la maison
• Mobilier, décoration
• Linge de maison
• Électroménager
• Bricolage, jardinage

u Véhicule
• Achat
• Entretien
• Réparations

u Activités culturelles 
et sportives
• Cotisations, abonnements
• Équipement

u Cadeaux

u Vacances
• Séjour, transport

Autres dépenses

Penser, dépenser, contrôler, rectifier…

RESTE POUR VIVRE (“DISPONIBLE”)

ATTENTION AUX DÉRAPAGES

Épargne 
à moyen 
ou long  terme

u Projet
• Logement, équipement
• Véhicule
• Vacances
• Études

u Prévoyance
• Protection de la famille
• Retraite

u Placement
• Constitution d’un patrimoine

À CONSTITUER
PROGRESSIVEMENT
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u Organiser : j’établis un budget prévisionnel
J’évalue mes revenus.
J’établis l’échéancier annuel de mes charges fixes.
J’en prévois le total et calcule la moyenne mensuelle en divisant par 12.
J’ajoute l’épargne de précaution pour faire face aux imprévus.
Ce total (charges fixes + épargne de précaution) est à déduire des revenus
mensuels et à verser en début de mois sur un compte spécifique.
Pour le solde :
• je détermine le montant mensuel de mes dépenses courantes,
• je prévois les dépenses occasionnelles et leur réserve une part dans mon

budget mensuel,
• je constitue une épargne pour financer des projets à plus ou moins long terme

(remplacement de biens d’équipement, vacances, logement, protection de la
famille, retraite…).

u Dépenser : je me comporte 
en consommateur avisé

Je choisis selon mes besoins, mes goûts, mes finances.
J’utilise judicieusement les modes de paiement.
Je conserve les justificatifs pour faire le point et établir le budget de l’année
suivante.

u Vérifier : régulièrement, je compare 
mes dépenses à mes prévisions

J’enregistre mes dépenses et contrôle mes relevés de compte.
J’analyse les écarts entre mes prévisions et mes dépenses réelles ainsi que leurs
conséquences.
Chaque année, je fais un bilan financier : revenus perçus, dépenses effectuées,
épargne constituée.

u Adapter : je réagis rapidement aux événements
Je modifie mes choix afin d’ajuster mon budget.
Pour un conseil financier, je prends rendez-vous avec mon banquier.

Finances & Pédagogie 
me propose une méthode 
de gestion budgétaire

BUDGET
MAÎTRISÉ…
…QUALITÉ 
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